A

10h30 ﬂ

Concerto para bebés
Feira das Quinquilharias - sem regras

15h30
PNL - Programacao Neurolinguistica
Snoezelen
Boccia h

16h30 ¢ »
Concerto de Tagas Tibetanas
Wii Terapia
Meditacdo e Relaxamento )
Mini Golfe h

17h30
EFT - Emotional Freedom Technique h

Reiki
Yoga do Riso ﬁ

18h30 (

Workshop de Danca
Hipnose e Auto-Hipnose

21h00
Projecao das atividades realizadas

ao longo do dia ’

21h30
Baile de Folk com os 2°

2% - 2 ao quadrado

com Abel Andrade e Joao Valente

Oriundos do Porto, os 2° tocam x+y? instrumentos : violino de 4
cordas, outro de 5, guitarra de 6, bandolim de 8, concertina de 38
botdes e percussoes de A a Z. A sonoridade remete para aguaceiros
fortes e persistentes, com abertas a partir da penultima musica.

ﬁ ginasiosocial@gmail.com: E 911 597 666 :T
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T _convite

24 maio ‘14

Fundacao Dionisio Pinheiro
e Alice Cardoso Pinheiro
10:30h

Temos a honra do(a) convidar

para a apresentacao do
Ginasio Social & Cultural.

Contamos com a sua participagao.



