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Reflexdo

Reaproveitar tecidos, ndo é a apenas uma questdo de

evitar que as pegas mais bonitas terminem como des-

perdicio, mas também, uma iniciativa ecologicamente
mais responsdvel que demonstra preocupagdo ambien-
tal.

Muitos tecidos ao passarem por diversos processos
para adquirirem coloragdo ou textura, apresenta, ma
sua composigdo produtos quimicos que podem, quando
deitados fora, contaminar o ambiente (solo e os len-
¢0is fredticos).

Quando fazemos a arrumagdo dos armdrios e seleccio-
namos as roupas - umas, ficam outras desvaloriza-
mos e ainda outras encontram-se bem estragadas -que
ndo tém condigoes de ser usadas nem vestidas por
mais ninguém e acabam no lixo.

Porém esta ndo é a melhores solu¢do para estes teci-
dos, pois eles podem ser reaproveitados de formas
muito mais interessantes.

E é neste contexto que vamos aprender e partilhar
conhecimentos para saber reutilizar e tornar iinico o
10550 vestudrio.

Objectivos:

Contextualizagdo do tema 1 Hora

Reaproveitar pecas em desuso (recolha 2 Hora
e partilha)

Transmitir dicas de costura, 2 Horas

Criar pegas exclusivas, dignas de um 12 Horas
desfile de Moda

Valorizar a criatividade, 3 Horas
* Planificagdo e organizagdo das [i-
nhas orientadoras para o desfile

Poupar dinheiro (contextualizar)




